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Text Kaja Godart

Bike-Polo... ‘

- 15t ein Teamsport, bei.dem jeweils drei Spieler einer Mannschaft versuchen, einen Pla- ‘\,\ %

P stikball mit einem Schidger in das Tor des Gegners zu schieBen. Jeder Spieler ist gleichzeitig N

Torwart. Die Schulen in Grevenbroich haben dazu Regeln ausgearbeitet: Beriihrt man mit den \

FuBen den Boden, muss man zum sogenanntenTap-out fahren, einem Punkt, markiert durch

ein Hutchen, jeweils an den Langsseiten des Spielfelds (20 x 30 oder 40 Meter) und dort

éﬁ& abschlagen. Erst dann ist man wieder im Spiel. Es sind nur Kontakte zwischen Spieler und

»J?"/ Spieler, Rad und Rad sowie Schiager und Schlager erlaubt, jedoch keine Handgreiflichkeiten.

% Tore zahlen nur, wenn sie mit der schmalen Seite des Schlagers geschossen wurden. Ein
Spiel dauert zehn Minuten oder solange, bis das dritte Tor gefallen ist. Es gewinnt die Mann-
schaft, die zuerst dreiTore schieft oder innerhalb von zehn Minuten die meisten Tore erzielt.
Weitere Informationen zum Bike-Polo in.Schulen bei Kultcrossing unter 0221-224 2771 oder

;.{9 per E-Mail unter kontakt@kultcrossing.de.
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or gut 120 Jahren entstand
In Irland eine neue Sportart:
Fahrrad-Polo. Pferde wurden
einfach gegen Drahtesel ge-
tauscht, statt Reitern dirigierten Radler
den Poloball Uber das Feld. 1908 war der
Sport sogar olympisch - geriet danach
aber in Vergessenheit. Bis sich 1999 er-
neut ein paar Fahrradkuriere aus Seattle
In den Sattel schwangen, losspielten
und Bike-Polo zum Teamsport verhalfen.
An der Katholischen Hauptschule in Gre-
venbroich wird Bike-Polo ab Herbst 2012
zum Wahlpflichtfach und feste Disziplin
im Sportunterricht. Neuland fur Schuler
sowie Lehrer und bislang einzigartig in
Deutschland.
Dabel entstand die Idee eher in der Not:
Die Schulen in Grevenbroich sollten en-
ger miteinander verknupft werden. Das
gelange am besten durch Sport, dachten
sich Lehrer und Schulleitungen, well es
bel jedem Teamsport um Miteinander,
Freundschaft und Fairplay geht. Um
nicht den zehnten FuBballclub zu grun-
den, suchten sie nach einer Sportart, die
fur alle ungewohnt ist und neu erlernt
werden muss. Keiner ist der Beste, alle
starten mit denselben Voraussetzungen.
Zum Schuljahresbeginn 2011 fiel der Start-
schuss: Gemeinsam mit dem gemein-
nutzigen Kolner Bildungsunternehmen
Kultcrossing GmbH und Studierenden
des Fachbereichs Textil- und Bekleidungs-
technik an der Hochschule Niederrhein in
Monchengladbach entdeckten Lehrer und
Schuler die unbekannte Sportart. Sie stu-
dierten Bike-Polo-Regeln und die notwen-
dige Ausrustung wie Rader und Schlager.
.Es gibt nur wenige Bike-Polo-Vereine
in Deutschland”, erklart AG-Lehrer Peter

Herzhoff, der das Projekt an der Haupt-
schule begleitet. ,Und entsprechend gibt
es keinen Hersteller, der Bikes, Schlager
oder Bike-Polo-Kleidung produziert.”
Bike-Polo-Profis mandvrieren auf oft
selbst praparierten Eingangradern mit
kurzen Radstanden, niedrigen Rahmen,
abgesagten Lenkern und ohne Bremsen
Uber das Spielfeld. Zu gefahrlich fur den
Schulsport, waren sich alle einig. ,Die
Sicherheit hat absoluten Vorrang”, erklart
Peter Herzhoff. ,Deshalb bestand eine
Aufgabe fur die Jugendlichen darin, die
Gesetze der Bike-Polo-Szene auf schu-
lische Bedirfnisse und Sicherheitsa-
spekte hin anzupassen.” Lehrer, Schuler
sowie das Kultcrossing-Team tuftelten
und feilten ein halbes Jahr lang gemein-
sam mit den Studenten daran, die Sport-
art schultauglich zu machen. Es entstand
ein ganzes Regelwerk. Das besagt, dass
alle Rader mit funktionierenden Bremsen
ausgestattet sein missen, wenn sie tUber
das 20 mal 30 Meter grofke Spielfeld rol-
len, um den Ball ins Tor des Gegners zu
manavrieren. Schlager durfen nur bis auf
Hufthohe angehoben werden.

Wir setzen auf Fairplay, aber trotzdem
ist Bike-Polo vor allem etwas fur sport-
liche Schuler”, sagt Christa Schulte, eh-
renamtliche Geschaftsfuhrerin von Kult-
crossing. Es besteht Helmpflicht und die
ortsansassige Hydro Aluminium GmbH
entwickelte eigens schulerfreundliche
Schlager- Sie bestehen aus einem leich-
ten Aluminiumstab mit einem Plastikzy-
linder am unteren Ende. Offnungen im
Zylinder und das geringe Gewicht des
Schlagers sollen die Ballfuhrung des Balls
erleichtern. Ein herkémmlicher Streetho-
ckey-Ball aus weichem Gumm. >
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